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Mopenst € NpeaHasHavdeH 3a poAUTeNIH, MEAArortdyeCKky CrielnajincCTy u

MIOMOIIHUK BB3mHTaTe I, padoreu B I, I1lactiuso nercrso™.
LlenTa e moamomaraHe no-0bp3aTa ajamnTalys Ha Jelara OT CEMEeMHE
cpena kbM ycnoBusta B JIIT M ga npeaocTaBd BB3MOXKHOCT 3a aKTHUB
B3aMMOJICHCTBHUE MEXY ABETE CTPAHU.
MznuzaHeTo oT ceMelHAaTa cpejia U cpeliara ¢ HoBaTta - 3a00uKasIna
Hero3HaTaTa, CollMarHaTa cpeja € 4acT OT JKMBOTa M Pa3BUTHETO Ha JeTe
TpbreaHeTo Ha JleTCKa IpajvHa € eAHO W3KIIIOYUTETHO ChOUTHE 3a MalKC
JeTe, 3all0TO € CBbpP3aHO MMEHHO ¢ IlolajaHe B HoBa cpena. CMmsHara
cpeaara — colpaiHa, 00lIecTBeHa U NPUPOJHA Ce IPEeXKUBsIBa OOJIE3HEHO
MTOYTH BCUYKHU Aelia.
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HPI/ICHOCO65{B8H€TO Ha Jelara KbM YCJIOBUATA Ha ACTCKaTa I'painHa ¢

aKTyajleH npo0jeM, ¢ KOUTO ce cOAbCKBa IegaroruvyeckusaT exun Ha JII

,JLlacTIMBO JeTCTBO™ €XKEroaHo.

Besika amanrauus u3ucksBa Bpeme. [lcuxosnosu u reparosu crurar Jio

M3BOJIA, Y€ TO3W IEepUoJ MPEeMUHABa I1pe3 TPU OCHOBHU (Pa3u — jieka, JeK
cpelnHa u TpyAHa (hopMa Ha axanrauusa. Kpurepuure 3a onpenensHe ca:
- eMOLIMOHAJIHO ChCTOSIHUE Ha JETETO;
- OTHOLLUEHUETO MY KbM Bb3PaCTHUTE;
- OTHOLIEHHUETO MY KBbM BPBCTHULIUTE;;
- CbCTOSIHUETO Ha CBHHSI U alleTUTA;
- 4yecToTaTa ¥ NPOJABDKUTEIHOCTTa Ha OCTPUTE 3a00JIsIBaHUS;
- CPOKOBETE, B KOUTO C& HOpMaJIU3upa.
[IpoabKkuTeIHOCTTA HA alalTalysaTa 3aBUCKH OT XapakTepa Ha JeTeT
ceMeiiHaTa 00CTaHOBKA, 3/PaBOCIOBHOTO CHCTOSHUE, METOAWUTE, ITOJIXOJHUT
KOWUTO YUUTEJIUTE U APYTUTE CIIELMAIMCTH U30UPAT 110 CBOS ITpeIeHKa.

3a 0e3bosie3HeHa ajgalnranysa U3KMOUYUTC/IHO BaKHa € IpEeABapHUTEIHATA
MOJANOTOBKA Ha JeTeTO B ceMelcTBoTO. CeMelcTBOTO € OCHOBOITOJIaraiio,
[IbPBOHAYAJIHOTO B XKMBOTA Ha ACTCTO U TaM CE IIOCTaBsl QJYHZIaMGHTa Ha HEPBHO-

MMCUXHYECCKOTO, q)I/I?»I/I‘—IeCKOTO, EMOLIMOHAJIHOTO 3[paB€ Ha OETETO, KaKTO

Ha4vaJIJHUTC YMCHHUA M HaBUIIHU 34 CaMOO6Cﬂ}/)KBaH€, 3a [MOBEJACHHE, 3a O6H.[}/B8.H€.

Poautennre B Hal-rojsiMa CTENEH MOXKE Ha JOoIpUuHECCAT 3a 613]3381“8.

0e30071e3HeHA afalranus Ha IeTeTO KbM A€TCKaTa IrpaJiiHa, Korato ca }/6€ILGHI/I
B CIIOCOOHOCTTa Ha HETCTO YCIICHIHO Ja IMPEeMHHC IIpe3 TO3u eTall. Tazu

y6€,[l€HOCT HOCH YBEPCHOCT U CMOLIMOHAJIHO CIIOKOMCTBUME KAKTO Ha TAX, TAKq
Ha JETEeTO. ILOBepI/IeTO, KOCTO TJlacyBaT Ha HAETETO, CTUMYJ/IHUPAHECTO M

HO3BOJIsIBA TO Jla ITpUEME JeTCKaTa Irpa/inHa, HOBUTE IIPUSTETTH, HOBUTEC UI'PAYKHA

U IsJIaTa Cpela KaTo CBOs, B KOATO MOJKE J1a C€ YYBCTBA CBOOOHO U CUT'YPHO.
4YeCTo cnyqal‘/’l, 3a POAHUTCIMTE KOMUTO 3a IBPBH IIHT 3aIllMCBAT CBOCTO JIETE

A€TCKara rpaarHa, ce COIBCKBAT ¢ MHOJKECTBO pazovdapoBaHuA: JETCKHU ChII3U,

Kampu3H, OTKa3 Ja OTHUAAT B rpaauHara, OeskpailHu GoJecTH, MpeTeHLUH
o0uaM KbM nefarozure. TpeBOKHOCTTa Ha HAKOM MalKu Ce H3passiBa
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HEMPEKBbCHATO IMPEKUBABAHE, Y€ HEIO IIe Ce CJIIYUH ¢ JeTeTO, ako Te€ He ca Jio

HEI'O U TaKa IIpeJaBaT CBOATA TPEBOKHOCT M OITACEHMS Ha ACTETO, KOETO Ha CBOH




pel He ycIisiBa Jla IPMBUKHE ¢ HOBaTa 0OCTAaHOBKA U HOBUTE YCJIOBHUS.

JleTckata TpajidHa € WHULMATHBEH (akTop BbB B3aUMOJIEHCTBUETO
poauTeuTe. 3aKOHBT 3@ MPEAYUWIHIIHO U YUHUIUILHO 00pa30oBaHUe OIpesic
ponsiTa Ha poauTesnuTe. Te ca yuacTHUIM B 0OpazoBaTeHus npouec. Poaureny
ca JUIb)KHHM Jia TTOATIOMAraT U Jia y4acTBaT B IIpolieca Ha U3rpak/iaHe Ha HaBY
¥ YMEHUS Ha IETETO, 1a C& OCBEAOMABAT 3a alalTallaTa Ha JIETETO KbM JAEeTCK:
rpajivHa M TIOCTUTHATUTE pe3yjTaTH. Ponsdra v 3aab/UKEHUETO Ha JIETCK
rpajiiHa € He caMo Ja OTIJIeXK/1a, Bb3IIUTaBa, 00y4yaBa U colUaIn3upa Aeuar
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HeoOXoaumara 06p:a30BaTenHa cpela, HO U Jia Jali€ MOJICJIU, KOUTO U pOAHUTEIIHNTE

Jla ycBOsIBAT M mpwiaraT ¢ orjiedl Obp30 IOCTUIaHe Ha  LEeJIUTe
IpeIyuMIUIIHOTO 00pa3oBaHUe W IMOJrOTOBKATA Ha JETETO 3a YUYWIIMIE U
00111eCTBEHUS KUBOT.

Llenta Ha negaroruveckute crneuunaiuctu B Al ,, lllactnuBo neTcTBo

Ha
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Ha HU3rpadsaT TakKuBa OTHOIICHHA, KOWTO Ja JOIIpHHECAT 3a Ch3JJaBaHE Ha

KOM(OPT, YBEPEHOCT, B3aUMHO YBa)XKEHHE, B3aMMOIIOMOILL, CIIOCOOHOCT 3a Ce

pewat npoOJjeMuTe OLlIe B IIPH TAXHOTO Bbh3HUKBaHe. [Ipeanpuemar aefHoOCT

KOHUTO ¢a B [IOMOLIl Ha J€TETO ¥ CEMEUCTBOTO B [IEPUO/Ia HA adalTalus:

- Ae(pUHUPAHU NPUHLIMIIU U AEUHOCTU TPU aJlanTalus Ha BCSIKO JIETe!

PaBHOIMOCTABEHOCT

XyMaHHO-JIMYHOCTEH MOAXO0/

UHIMBUAYAJIEH TTOJXOM

€MOLIMOHAJIHO [IpeapasIo/araiio OTHOUICHUE

CTUMYJIMpaHe JeTcKara JII0003HaTeJIHOCT U UHTEpec

I'PHKOBHOCT, TOJIEPAHTHOCT U THPIEHHUE KbM JETETO

- HEINOCPEJCTBEHO YYacTHe Ha POJMTEIUTE B [IEPUOJIA HA aJlallTallusl;

- opraHuzMpaHe Ha IO3UWTHBHa oOpasoBaTellHa cpela, CboOpa3eHa
Bb3PACTOBUTE OCOOEHOCTH, HHTepecH U TNOTpeOHOCTH Ha Jenara
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ocUrypsiBaHe Ha pa3HooOpasue Ha JIeMHOCTH, HachpyaBaHe M I10JIOMAraHe

Ha BCAKO ACTE [IPU 3aTPYAHCHUS UK HCCUT'YPHOCT,

- IIOAKpeNa Ha ACTETO IO OTHOIUCHME Ha HABUILIUTEC MY Ipe3 IIbpBOHAYAIHHSI

eTall Ha aJarirarusi,

- CXCIAHCBHO IIPECA0CTaBAHE HaA HHCl)OpME\LLI/]H Ha POAUTCIUTE 34 O6ILIyBaH€T0 u
EMOLHMNOHAJIHOTO CBCTOSIHUE Ha JCTETO B rpyliaTa ¢ LEJI CHHXPOHH3HUPAHE
[Iponeca Ha alallTalliid; IMpOBEK/AaHe Ha HWHAMBUAYATHHA KOHCYJITALlUH C

ponuTENNTE, OHJIANH 001IyBaHe;

- I/IH(I)OpMI/IpaHe 3a MPOBCKAAHECTO Ha CUCTCMHHU O6pa3OBaT€HHI/I MEPOITPUATHS

OT I1€JIarO3UTe U [IOM. BB3IUTATEIUTE HA POIUTEIIUTE,

- npuoOILaBaHe HA POJUTENIUTE KbM JICHHOCTTA HA rpyrarta v JeTcKaTa
rpajarHa- Bb3MOXKHOCT 3a ydacThe B 00pa3oBaTe/IHuUsI [TPOLIEC, B
OpraHU3MpaHe U peaJ3upane Ha [pa3HUIM, MTHALIHATUBH, yIacTHE B
OO1ecTBeHUs CHBET U JIp.

3a ycmeniHa ajanralus Ha JIeTEeTO KbM HOBHTE YCJIOBHS, eKUIIbT Ha I

»acTarBO IETCTBO OpraHu3npa 1 MpoBeskia JeHHOCTH KaTo:




1. CrieuuajiHu UIrpy — 3aHUMAaHHs, HAaCOYEHH KM [10/100psiBaHe Ha ICUXUYHOTO
1 eMOLIMOHAIHO ChCTOSIHME Ha Jlelara.
2. Tloxbop Ha UTPH U YTIPAXKHEHUS, U3TPAXKAALIH TOJI0KUTETHO OTHOILICHIE KbM
JeTcKara rpajuHa.
3. 3amo3HaBaHe Ha JIETETO ChC 3a00MKaIsLlaTa I'o cpejia: 3aHUMallHs, KbTOBE 3a
urpa U o0ydeHue, CraiHs, CEPBU3HU OMELIECHHUH, IBOPHO MACTO 3a UIPH U
pa3BJIeUEHHUS.
4. TlojOupaHe ¥ NpeAOCTaBsIHE HA MaTepHaIy ¢ KOHCYJITATUBEH U yKa3aTelleH
XapakTep 3a pOAUTENINTE.
5. Toabop Ha MaTepuald U ITPeA0CTaBsHe Ha MH(DOPMAIKs 38 JIETETO B MOMOIL
Ha CIEeUHAINUCTH.

IMpuemame ,ue JeTETO ce € AAANTUPAJIO TOraBa KoraTo:

- JIETETO Ce Pa3/ess CaMOCTOSTENIHO U B JI00PO HACTPOCHHE C POUTEIIS;
- WJBA ¢ XKeJIAaHUE CYTPHUH, HE JKeJlae Jia Cu TPhI'Ba BeUep;

- yyBcTBa ce mactinBo npes npecros B I “Illactimso JIETCTBO, MOYKE YECTO
7a 3a]aBa BBIIPOCH Ha y4uTels — ,,Kora u faau’ me ro szemat ot JII', HO ToBa
ca BBIIPOCH, C KOUTO TO O4aKBa Aa Obje [OTBbpCHa HeroBaTta CUrypHOCT;

- BeYep paskaszsa 3a MPexKUBAHOTO.

IlepcoHaasT B AeTcKkaTa rpajHHa;

e Bmu3mpuema eTeTo KaTo Hal-BayKHa IIEHHOCT.
e [loxkpersi, Hachpuasa, MOOLIPSBA M CTUMYJIMPA JETETO B ISIOCTHATA MY
JNEUHOCT U ITOBEJIEHHUE.
e [locpemta u mpuema JETETO BEKIMBO, YITUBO, Ch3/aBa y IETETO yCeIlaHe
3a CUI'YPHOCT U CITOKOHWCTBHE.
o IlpoBexaa opranuszauusi Ha YyueOHMS JleH, Kato ce cboOpassiBa C
)KeTaHMEeTO Ha Jelara, MoTpeOHOCTHTe UM M OCHUIypsiBa pasHooOpasue Ha
JIEHOCTH.
e [loakpens W mojromara BCSIKO JETE, KOraTo W3IMTBA 3aTPy/HCHUS WA
HECUT'YPHOCT.
e He ce nomyckar TpaBMU U HapaHABaHWs, KAKTO OT MPeJIMETH, Taka U Ypes3
arpecuBHO IOBEICHHE.
e Jlogubpika ce CIOKOIHA ¥ MpUSTHA aTMoc(epa 3a Aeuara OT IIepcoHala,
0e3 HallpeXXEeHHUE.
e  He ce nomyckat rpyboct, TpeBoru, HakazaHus, Oespasiinune u Oezydadrue
npu npo0JieMH Ha Jeuara.

e Jleuara He ce ocTaBsT 0€3 HAA30P.
e Ha ponurenure ce JaBa CBOGBPEMEHHO M e€XeJHeBHa HH(OpMaLus u
KOHCYJITUPaHe 3a afalTUPAHETO, [TOCTHIKEHNUATA U ITOBEJEHHUETO Ha JICTETO.
e [lepconanmbT HAMa posiss Ha malika, Ha OGaba. Te ca ciuyxeOHu Jnua,
U3ITB/HSBAIIM TPYI0BU 3a/IbJDKEHUS 110 JUIbKHOCTHA XapaKTepUCTUKA, ClIa3BaT
npodecuoHasHa e€Tuka W OTTOBOPHOCTH I[IPOM3THYALIM OT JUIBKHOCTUTE U




CT:>06p213HO ChbC 3aKOHHM.

Exunsr Ha JAI ,,ll]acTiauBo AeTCTBO™ € OTTOBOPEH KbM IIOTPeOHOCTUTE Ha
BCSIKO JIeTe, MOCTBIIMIO B JETCKaTa IpajiiHa ¥ OCh3HABA, ye ajalTalusira €
TPyJEH IpoIeC 38 CeMEHCTBOTO. B To3M crielunased MOMEHT OT JKHBOTA Ha
JIeTeTo e OT 0co0eHO 3HayeHWe OTHOILUCHMSITa Ha JOBepHe, MoJKperna H
CBHTPYIHHUUYECTBO MEXIY POAMTEIN K [IEPCOHAN B MMETO Ha OTIVIEIKIAHET) U
BB3IIUTAHUETO Ha IIACTIMBO U YBEPEHO B CBOUTE Bh3MOYKHOCTH JICTE.




